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1 . O INNGANGUR.

t hafbei t er gdngusei6um s I eppt i sj6 a vor in fri
haf beita.radsL66u sen ven julega er i, 1:ekur e6a f ri.renns I i f ri
hafbeit,a.rstdd. Gdngusei6in dvel ja 1 ti I z ir i s j6 og snria svo
af tur ti I sleppista6arins sem ful lvaxinn og kynproska lax, sem er
Fi Lekinn i sil.dru tit siitrunar eda Lilinn ganga upp i i trl
sLangvei6i.

Mjdg nisjafnlega hefur gengrd med hafbeit her A landi.
Nokkrar haf beitarst66var haf a a6 jafnarii skr Iad 250-300 griimmum a

hverl gonguse j.6i sem sreppL var . Fa6 samsvarar 6-10%
endurheimlum. Tal i6 er ad pessar he j,mlur siiu n*gar t i I ad ski 1a

ardsemr hvorL seri f iskurinn er ve:.ddur i gi ldru og seldr-rr sem

matfiskur eda iitinn ga.nga upp i i og seldur til stangverdamanna.
(VaIdima.r Gunnarsscn 1987a, b) . FrilL f yr ir nokkur darni um got3an

irangur i hafbert er a1lt af miki6 um ad gOnguse:6asleppinga.r
skili litlum sem erigum irangri. FelLa i stirsLal<lega vr6
sleppingar i laxvei6iir og mi i m6rgum tilvrkr"rm rekja
misheppnadar sleppingar til I6J.egra seida, rangra adfer6a v:.6
sleppingu sei6a og val i sLofnum sem ekki
umhverf i sa6s tpdr:m s I epp i stadar i.ns .

er a61aga6ur

It{argir paltir hafa ihrif e afraksLur sleppinga
laxag6nousei6a ag er Fvi margt a6 varast v j.6 f ramkv*md haf bei ta,r .

Helstu atri6i sem ihrif hafa i heimLur e ha.fbeiLarlaxi eru
eflirfarandi:

1. Endurheintur eru erfdabundnar (Bams 1gZ5; StabeJ.l
1984).

2. l.{ismunandi sei6age6i (l.iedemey€r og f 1. 1gg1) .

3. Sleppilimr, sleppitpkni sg s j.eppisLadur (peLerson 1923;
Arni Isaksson og f1. 1978; Bilton og ft. lgBZ).

4. OhagsLad umhverfisskilyr6i erns og ligt hilastig sjivar
og fiti6 frambod af r6ttrj. fadusl*rd fyrir Laxasei6in
(Scarnecchia 1984; Valdimar Gunnarsson lgOS).

5. Af rening jar eins og f i. sl<ur , f uglar og sel i r (Valdimar
Gunnarsson 1965).
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1 pessari grein er fyrst og f rerast f jaI lad um erf 6abundnar

enCurheimlur, tnismunandi seiSa.g*di, sieppitiraa, sleppitekni og

sleppistad. Vi6 unfj6llun 5 g*dr:m seida. er eingdngu raetL um

s;ogsngubuning laxase i 6a,

2. 0 vAL L_5TpF]{J-

I gegnum niLturuval hefur hver laxasLofn adiagad sig ad peim

umhverfisadstedum sem stofninn lifrr vi6 (Thompson 1965). Hver
Iaxvei6ia hefur ad geyma a6 minnsLa. kcsti einn stofn sem hefur
j.aga'J sig ad kosLum irinnar og gsl lum og er Fvi belur a6lagadur
annr. en adrir utanadkomandi stofnar (Saunders og Eari.e-v 1S80).

Laxastofn er skrlgreindur sem h6pur Laxa, sem hrygnir i LilLeknum
stad og tilteknun Lima. Fessi stofn hrygnir ekki i neinum mali
med 66rum stofnum i 6drum stad eda 6 66rurn Lima (Ri.cker 1972),
Ralvisi rrillts lax er nikil og er grtrndv0 Ilur pess arJ laxastofn
geti. nyndasL og vi6haldist (Stabell 1984). Feir fiskar, sem besL

eru rir ga.r6i gerdir Lil a6 a6IagasL uml-:ver:'isa.Jstedr:m i Snni og i
sj6num Far fyri.r uLan, Iifa og koma. Lrl me6 ad vrdhalda
stofninum.

Al.nennl mi seg ja a6 sleppingar e seirJum i m66uri (F.e. Fi i,
sem s tof ninn er upp runn inn ur ) haf r gef i d bel r j. endurhe imtur en

sleppingar i adrar ir (Ricker 1972; Larssen og fi. 1979).

-eleppititraunir sfna lika ad endurheimLur rni.nnka med fjarJ.aegdlnni
fri mo6uri (RitLer 1975; Arni Isaksson 1961).

Vr6 val a stofni i lax.Lausa:' ir er ridiegl ad velja sLofn
sem lrfir vi6 svipa6ar umhverf:.sa.6stadur og eru i sleppiinni
(MacNer I og Bai Iey 1975 ) . VarasL ska.l. aS blanda saman stof num par
sem tilra.unir hafa sfnt a6 blandadir slofnar skila minni
endurhermtum og eru si6ur raLvisir en hreinrr stofnar (Bams 1976;

Stabe.Ll 1984).
Vi6 kynbatur skal iivallL noLa6ur endurhermLur fiskur

(Thompson 1965) par sem hefustu ernstaklrnganir skila s6r a

sleppistad, sem leidir Lil pess a6 erf6aeiginleikr stofnins
breytist tiI hins betra (Gharrett og Thomason 1987). Fegar fri
li6ur a6lagast sLofninn sleppiinni e6a hafbeitaradsl66inni, sBm

kemur me6al annars fram, i betri heimlum og meirr ratvisi laxins
(Slabell, 1984). Vi6 vaI i laxi tit kynbota skal hafa minnsL 30
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f iska valda af handahof i i klak a.f Fvi kyr:i sem lninna er af , til
ad varasL urkynjun hi5 sLofninum (Ryman og Stihl 1980). Ef
kynbeta A einhvern ikvedinn eigrnleika h ji stofninugl , L.d. se j.nan

kynFroska og aukinn vaxtahra6a parf flerri fiska i urLakid.
Vi6 f ramkv-amd 6

p;eL t j. i huga ;

val i og kynb6tum skal haf a ef L:. rf arandi

1. Velia skal stofn ur la:<vei6ie/hafbertarsLSd Far sem

umhverfisa6sLadur eru svipa6ar og i slappii/
haf be i tara"6st66u.

2. 1 urtakinu skulu vera minnsl 30 f i skar af Fvi kyni seltr

ninna er af, valid af handah6fi.

3 . 0 KAUP . e_ jEj !g$__

$6gr-rm g6ngusei6a hefur hingad Lrl of L veri6 m:69 ib6lavanL.
Hel"sLa vandamil i6 er a6 sei.6in f ara ekkr i s jogilngubunrng eda

pau hafa fari6 ur btningnum pegar perm er sleppt ad vsri.
Af Iei6ingin er su ad f iti6 eda ekkerc af fullviixnum kynprr:ska
laxi hefur ski la6 s6r. ba6 skal I ika tekiS fragr ad pessi seiti
hafa of LasL weri6 seld i sama ver-di og gtrS s jogbnguseidr.

Myndun g6nguseidabrinings hefur i fdr med s5r iitiits- eE

hegdunarb reyl inEar hje fi.skinum, asam'l: Iife0lrs- og

i.if efnaf red:.1egum breytingum ( s jd !{eCemeyer og f i. 1981; Langden

1985) " 5ei6in verda silf ru6 og brikurrnn verdur mJcislegnari og

rennilegri. Sundhegdan sei6anna breytrst pannig ad Fau fara ad

synda me6 straumj. og mei.ra i yf irbardi, sall:buskapur breyt ist og

bfr seidin undrr ad fara i fullsallan sjo. A pessu strgi ar
hi-eistri6 laust og sei.din eru m.jdg vr$kv*m fyri.r d1lu hn:aski.

Gdnguseidamyndun laxasei6a sli6rnasL adallega af daglengd og

aukningu dagsbirtu, einnig f J.ftir het i hilastig pessarr my-ndun en

ligt hrtasLig seinkar henni (sjA Valdrmar Gunnarsson i985). V16

niLturulegar adslae6ur etr Fa6 Fvi adallega dagl€ngd1n, aukning
dagsbirLu og hilastig sem sLjarna Fvi a6 serdrn fara i
sjogdngub*ning a6 vori hji peira sei6um sem hafa. ni6 limarkslengd
fyrir g6ngusei6amyndun, sem er urn tZ cm. LJosIotan (daglengdin)
hefur Fvi veri.6 k6l lud I if f ra6i leg klukka sen gef ur serdunum bod

r:m pad hvenar Fau eiga ad fara i sjogsnglubirnrng (Eriksson og
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LundqvisL 1982) ' Ef Iaxasei6in dvelja ifram i

Fau eru lcomin i si6gOngubrining ganga pau af Lur

og missa h-fi.lerkann til ad lifa i sio'
gsngusei6asLerdinni e,r ekki ni6 i lok jrini '

A nynd 2 er sfnt hvernig seltubuskapur
vori vi6 niLturlegar adst*6ur.

farskvatni eftir a6

i ferskvalnsbuning
Fa6 sama gerisL ef

seidanna eYkst a6

i00?

502

Aprrr J unr_ Jufi

Mynd Z. Fr6un gdngusei6arnyndunar (selLubuskapr-:1) i vorin hji

sei6urn sem eru alin vi6 naLturlega Ij6slotu og hitastig.

LaxaEei6in eru i si6gsngubriningnum i stuLLan tima A vorin.

Fessi timr er hi6ur hitasligi eldisvbkvans. Fvi he'rra sem

hitastigi6 €r, peirn mun slyltri Lima eru seidin i

sjog$ngubuningnr.:m (sji Wedemeyer og fI., 1981). Mi63 litil af6lI

og go6ur vdxtur er e laxasei6rjra sem eru sell i sio peEar Fau eru

ad f ul Iu komin i s-:ogdngubi^:nlng. Sama verdur ekki sagL um seidi ,

settr ekki eru i s j6gongubrining, anna6 hvort vegna pess a6

ligrnarksstnr6 hefur ekki veri6 ni6 f yrir irlni Iok e6a Fe a'd Fau

eru a6 ganga afLur i ferskvalnsbuning. Fau vaxa rlla og st6r

hluti Feirra deyr og pi s6rslaklega um hausti6 me6 l*kl<andi'

sjivarhiLa (sji vatdimar Gunnarsson 1985). Til ad hrndra a6

sei6infaririrs.r6gdngubirningnum€rhngIa6a1a'sei6ini
hilfsdltu vatni (LundqvisL og Fridberg 1982; Erikssnn 1984)'

AlgengL er i sei6aeldi ad fiti6 tillrt €r teki6 Lil perrra
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pitta s€a sLi6rna gdngr.:sei6amyndunni, t.d. eru sei.6i hdf 6 undir
sl66ugu li6si og vi6 hAtt hitaslig. Vi6 slikar aSstedur fara
seidin i sj6gdngubuning pegar pau hafa nid ligmarkssL;erd fyrir
gUngusei6anyndun.

Ranns6knir i LaxeldissLUd rikisins i Kollafirdi hafa sfnt ad

seidin purfa niLtrirlega birLu i 28 vi.lcur fyrir sleppingu (Arni.

Isaksson 1976). Nflegri ranns6knir, sem einnig hafa farid fram
hji Laxel.drssL66 rikisins i KoIlaf irdi, sfna ad nog er ad haf a
sei6in sem hafa ni6 gdnguseidasLae,r6 i 4-6 vikur vi6 nd.Lturlega
birLu og vaLnshiLa fyrir sleppingu ef sei6in hafa verid alin upp

v:d dasfL ljos i eldishrisi med nagiJegu gluggarjnni. til ad gefa
nitturlegar sveif Iur i f i6sst.yrk (Arni tsaksson 1985). Far sem

mun meirr reynsla er komin e Fd. a6ferd ad selia seidrn i kalingu
i minnsL 20 vikur fyri.r sleppingu er taIr6 ridlegL aS kaupa
heldur sei61 sem haf a haf t pann eldisf eri 1 . Ernnig s}<al bent e ad

sei6i sem hafa ekki nid |L-LZ cm slard um iram6l eru i flestum
Li lvikum hegvaxla og me1 ra €r um kynproska hanga i stikum
seida.hopi.

Hrgt et a6 ala sei6i vi6 st6$ugt 1j6s og hi.lt hita.stig ef
sei6in eru seLt i heIfsa.lL vatn pegar gdngusei6asL*rdrnni er ni6.
Fessi adferO hefur skj.lad iikv-*Oum 6rangri i fisketdi en fitid er
vita6 hvernig pessi a6fer6 reynisL i hafbeil.

TiL a6 ttyggj" sem best ga6i 6 gSnguseidum skaL fara fram A

eftirfarandi eldisferi.l vi6 kaup i sei.6urn:

Sei.din skulu hafa ni6 10 cm. stnr6 ad haust i eda !l-I2
cm sLar6 um iran6l, pegar Fau eru sett i kalingu.
Sei6in skulu sett i kalingu vi6 nittrlrulega birLu 20

wikum fyrir sleppingu.

4 . o SLEPP u{c GO_IYCUSEi-qA .

F:6ldi til.rauna vi6 sleppingar laxagUngusaida hefur sfnt ad

sleppiLimi, a6ferd vr6 sleppingu og sleppisLadur i inni hefur
nikit ihrif i irangur sleppinga (Vatdimar Gunnarsson 1985).

He6 tilrar.lnum hefur veri6 sfnl r'ra.m i ad hagt Er ad f i mun

betri endurheimtur med Fvi a6 adiaga sei6i breylLr:rn

4-
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umhverfisa6stndum i tj6rnum e6a floLkvi i IIZ til 1 minu6 fyrir
sleppingu en ef sleppt er beinl i siitfa 6na (Arnj. Isaksson og

ft. 197A; Arni Isaksson 1982). Einnig hafa sleppingar i efri
hluta vatnakerfa skrla6 lrgri endurheimtum en sIeppingar i nedri
hl.uta e6a ni6ur vi6 6s (Pelerson L973; Hansen og f l. 1984;
Larsson 1985 ) .

SJ.eppitilraunir Far sem sei6un hefur veri6 sleppt i sj6lfa
dna, 6s og i sjo nokkra km fri 6s, hafa gefid bestu
hai ldarendurheimtur ur sleppingu i s.:o. Hei ldarendurhe j.mlur eru
endurheimtur i s j6, vi.6 6s og i s j51f ri inni . Af tur i rnoLi €ru
mun legri endurheimtur i sjilfri innj. pegar sei.dunurn er sJ.eppt i
sJolnn, €Fr pegar sieppL er i r:elfa 6na. Vi6 sieppi.ngar i sjo og

6sasva6i er kynproska Lax mun lengur vi6 os irinnar og fer muri

seinna upp i ina en pegar sJ.eppl er i s:6'tf a ina ( s jA Carl in
L955; Gunnerdd og KlemenLsen 1976; LarssGn 1977; Sigurdu:- Mir
Ei.narsson 1987r. Einnig hafa sei6i se:n sleppL hefur veri6 i s:o
minni ratvisi en sei6i sen hefur veri6 sleppt i sjilfa ina
(Errksson og f1. 1981; Hansen L987; Hansen og fl. 1987).

Sleppingar e Iaxag6ngusei6um i hafi. uti hafa veri6
framkv*mdar h6r A landi med sLyrk fri hinu opinbera. Fer
sleppingar koma ekki eing0ngu til med ad skila pei.m sen a.6

sleppingunum stodu litlun eda engum endurhermLum, heldur fer
laxinn upp i narliggiandi 5r (Hansen og f1. 1987 ) med peim
aflei6ingun a6 haetta er i a6 erfdaelglnlerkr laxastofna. i inum
breylisl og a.fkasla,geta sLofnanna minn]<j. (Altukhov 1981).

Tif a6 ttyggi" sem bestar heimtur i hafbeiLarlaxi er ridl.egl
ad sei6i af sama sLofni s6u til stadar fyrir ofan fyr\rhugadan
vei6istad. Sei6in *ttu ad geLa LryggL nagjanlega laxalykt til ad

brva laxagdngur. Sleppingar sei6a i laxlausar ir haf a Srva.d
laxagengd og fullvaxinn kynproska lax hefur vei6sL sarna ir og

s.l.eppingar hafa veri6 f ramkvemdar (WhrLe 1934; Nordeng L97t;
Solomon L973> . Ra.nns6knir 5 serdum og f ul lv$><rrum kynproska
laxfiskum hafa einnig sfnt a6 lykt frd' fiski af sama slofni hefur
meira a6drittarafl en J.ykt fri 06rum sLofnum (Selset og Dovrng
1980; Stabell 1982, L987; Ols6n 1986).

Vi6 sleppingar i g6ngusei6um er ri6legt ad reyna a6 taka mi6
af heg6r:rr niLLirrulegra gSngusei6a i vidkcmand j. st ad (Arni
lsaksson og Bergman, 1978). Ranns6knir i endurhei.mtum merktra
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nitLirrulegra g6ngusei6a og eldissei6a hafa synl a6 endurheimLur
eru besLar h jA sei6um sem f 6ru ril i stultu t innabi l i (minna €n

ninudi) ad vori. G6ngusei6i sen foru i:t fyrir og eftir pelta
tinabil endurheimtusL mun verr (PeLerson L97L; Larsson 1977 ;
Lindrolh 1977; Vickers L977). Fa6 er fnislegt sem bendir Lil pess

a6 sleppitina skuli ni6a vi6 irfer6i hveriu srnni. Fegar vorar
seinl skal sleppa sei6unun seinna en i meda.Liri, og pegar vorar
snemma skal sleppa ser6unum snemma (Vatdimar Gunnarsson 1985).

Gdngusei6a.sleppingar skulu f ra.mkvaqrdar i ef I irf arandi hitt :

G6ngusei6um ska.I sleppt fyrir ofan pann sLaO Far s€m

endurheinlur lax i a6 veidasL.
Sei.6in skulu f66ru6 t tlZ tit 1 ninu6 idur en peim er
sleppL.
Gbngusei6um skal sleppt i iuni i Sudur- og

Vesturlandi i ven julegu irf erdi . Hinna er vi. tad um

sleppiLima i Nor6r,rr og Auslurlandi. Sennilega er
besl ad streppa sei6unum um minadam6l: juni / jirli.
Annars skul.u s leppingarnar mi6ast vi6 pa6 hvad
f i skur inn er kominn l angt i gfinguse i dabirr, i ng rnn og

vi6 Arfe16i.
4. G$ngusei6unum skal sleppt Fegar pau eru or6in vel

sj.lfru6, med svarta uggaenda og hreisLrj.6 byrjad a6

losna.
5. R6tt er a6 l"ggj" iherslu 6' ad kaupandi fylgist

vel me6 eldisferli sei6anna Lil ad tryggja sem best
gee6i . Einnig skal mdnnum bent i ad se j. tupol spr6f a seidin
fyrir sleppi.ngu til a6 neta hafni seidanna til a6 lifa i
.;A5JV.
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